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La gouvernance municipale; une question de confiance! 

Au cours des dernières années, nous avons assisté à une prolifération de démis-

sions des élus municipaux et ce, pour différentes raisons. D’abord, rappelons-nous le 

rôle de l’élu! En résumé, il veille à représenter les intérêts de sa communauté et à 

fournir un avis éclairé au conseil municipal. De plus, il peut être appelé à siéger à 

des comités à titre de délégué du conseil municipal, ce qui assure un lien direct et 

évite des allers-retours pour répondre aux questions soulevées. C’est la voie que 

votre conseil a suivie et que j’ai renforcie depuis le début de mon mandat. Ceci, j’en 

suis sûr, facilite la communication et réduit les risques de mauvaise interprétation 

des informations véhiculées. Sommes-nous à l’abri de problèmes de gouvernance? 

Non et c’est pourquoi nous devons faire preuve de vigilance et d’écoute! 
 

À Baie-des-Sables, nous avons aussi rendu moins formelle la période de questions. 

En fait, la période de questions sert plus à aborder des sujets non traités à l’ordre du 

jour, votre conseil ayant privilégié de permettre aux citoyens de poser des questions 

à chaque point de l’ordre du jour. Malgré un caractère formel d’adoption de résolu-

tions visant la conformité à tel ou tel règlement, cette façon de faire permet un dia-

logue entre les membres du conseil et les citoyens présents. Malgré la fin de la pan-

démie, par souci de transparence, votre conseil a demandé que les séances soient 

diffusées en ligne, permettant d’assister aux discussions. Cependant, par souci de 

respect pour les gens qui y assistent et en raison des limites de la technologie de 

notre salle, les questions sont réservées aux personnes présentes.  
 

Maintenant, la fameuse séance préparatoire qui précède les séances régulières du 

conseil que certains voient comme un cénacle ou les élus échafaudent des plans 

pour contrôler l’information!!! Hé bien, ces personnes seront déçues, car ces 

séances sont d’une importance capitale pour permettre à vos élus de réfléchir en-

semble, d’approfondir des sujets et de faire avancer des dossiers qui ne sont pas 

prêts à être rendus publics. Non pas pour cacher, mais plutôt dans un souci de bien 

effectuer le travail et de communiquer les dossiers lorsque tout est clair et facile à 

expliquer.  
 

Revenons à mon titre qui fait référence à la confiance qui est nécessaire à une 

bonne gouvernance. Cette confiance des élus envers l’intelligence de la population 

pour comprendre les enjeux et les décisions prises. La confiance de la population 

envers les élus sur leur sens du devoir et de leur éthique à prendre des décisions 

éclairées qui ont un impact dans le quotidien de toutes et tous. Je ne parle pas de 

confiance aveugle, je parle d’une confiance qui inspire le respect et fait en sorte que 

les citoyens se sentent à l’aise de poser des questions. 
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Les procès-

verbaux et les    

enregistrements 

audio des séances 

sont disponibles 

sur le site web de 

la municipalité au 

www.municipalite. 

baiedesssables.ca 

 

 

S É A N C E  O R D I N A I R E  D U  5  F É V R I E R  2 0 2 4  

M O T  D U  M A I R E  -  S U I T E  

À 
 sa séance ordi-

naire tenue le lundi   

5 février 2024, votre 

conseil a résolu: 
 

De maintenir en opéra-

tion le service de gar-

derie municipale à 

l’école Assomption 

pour l’année scolaire 

2024-2025 et d’adop-

ter les règles de fonc-

tionnement du service 

de garderie municipale 

pour l’année scolaire 

2024-2025;  
 

Que la Municipalité de 

Baie-des-Sables se pro-

nonce favorable au 

plan d’affaires qui sera 

transmis à la Société 

d’Habitation du Québec 

(SHQ) pour la création 

de l’Office d’Habita-

tion Fleuve et Vallée 

et qu’elle approuve ce 

dernier; 
 

D’autoriser la partici-

pation du directeur 

général, Monsieur 

Adam Coulombe, aux 

travaux du comité ha-

bitation de la MRC de 

La Matanie. 

P O U R  A S S I S T E R  A U X  S É A N C E S  D U  C O N S E I L  M U N I C I P A L  

É V A L U A T I O N  F O N C I È R E  

L es séances ordinaires du conseil municipal ont lieu à 19h à la salle du con-

seil municipal située au 20, rue du Couvent. Il est également possible d'y 

assister en ligne à l'aide du lien de connexion le lien Zoom disponible sur le 

site Internet de la municipalité à www.municipalite. baiedesssables.ca. Veuillez 

prendre note que seules les personnes présentes sur place pourront poser 

leurs questions de vive voix. Les personnes en ligne devront poser leurs ques-

tions par écrit à l'aide du clavardage de l'application Zoom.  

Vous méritez le respect et les membres de votre conseil méritent également le 

respect! Venez aux séances du conseil, vous êtes les bienvenus et nous pour-

suivrons le dialogue!  

Au plaisir! 
 

Gérald Beaulieu, maire    

I l est possible de consulter en ligne une évaluation ainsi qu’une matrice gra-

phique d’une propriété à l’aide du « Portail GOnet MRC de La Matanie » au 

lien suivant :  http://www.goazimut.com/GOnet6/index.html?08080 

La MRC de La Matanie est l’organisme responsable de la confection des rôles 

d’évaluation et à leur mise à jour.                       

www.mrcdematane.qc.ca/services_evaluation_fonciere.html 

À consulter: Guide sur l'évaluation de votre propriété 

http://www.municipalite.baiedesssables@ca
http://www.municipalite.baiedesssables@ca
http://www.municipalite.baiedesssables@ca
http://www.goazimut.com/GOnet6/index.html?08080
http://www.mrcdematane.qc.ca/services_evaluation_fonciere.html
https://municipalite.baiedessables.ca/images/Upload/Files/publications/Fiche_-_Levaluation_de_votre_propriete.pdf
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O R D R E  D U  J O U R  D U  4  M A R S  2 0 2 4  

• Vente d’immeubles pour défaut de paiement des taxes municipales 

• Dépôt du rapport annuel 2023 sur la gestion contractuelle 

• Installation et formation pour la plateforme de paiement infonuagique 

ACCEO Transphere 

• Sûreté du Québec—Identification des besoins spécifiques pour 2024-

2025 

• MTQ – Attestation des dépenses dans le cadre du Programme d’aide à la 

voirie locale – Volet entretien du réseau local pour l’exercice financier 

2023 

• Matrec – Clause d’ajustement selon le prix du carburant pour le contrat 

de collecte des matières résiduelles pour l’année 2023 

• Matrec – Collecte et transport des matières résiduelles – Ajout de l’année 

d’option 2025 

• Adhésion à Loisir et Sport Bas-Saint-Laurent pour la période 2024-2025 

• Autorisation de signature – Demande de dons et commandites en loisir 

(FRR) 

• Climatisation du Centre communautaire Gabriel-Raymond (PNHA) 

• Forum sur la gouvernance municipale samedi le 6 avril 2024 

I l existe plusieurs façons de payer votre compte de taxes  municipales: 

         PAR INTERNET et dans la plupart des institutions financières. 

         Il est essentiel d’inscrire le numéro de matricule qui apparaît sur le  

 coupon de versement; 

 PAR LA POSTE, en utilisant les coupons à joindre à votre chèque. 

 Les chèques peuvent être postdatés pour chacune des échéances des  

 versements; 

 AU BUREAU MUNICIPAL, par chèque ou en argent comptant. 

Aucun reçu n’est remis sauf pour les paiements effectués en argent comptant. Les dates d’échéance des 

taxes municipales sont le 31 mars, le 30 juin et le 30 septembre de chaque année. En cas de non-paiement 

ou de paiement partiel à la date d’échéance, des frais d’intérêt annuel de 15 % calculés quotidiennement 

seront ajoutés à votre compte.  

 

Pour les nouveaux propriétaires, il est possible que le compte de taxes de votre propriété ait été expédié à 

l’ancien propriétaire. Cela ne vous soustrait en aucune façon à l’obligation de payer vos taxes selon les 

échéances prévues par la municipalité, à défaut de quoi, vous aurez à payer des intérêts pour retard de paie-

ment. Il est important de noter que la Municipalité de Baie-des-Sables n’émet pas de nouveaux comptes de 

taxes lorsqu’il y a un changement de propriétaire. La Municipalité de Baie-des-Sables rappelle que si un con-

tribuable n’a pas reçu son compte de taxes, ou en cas d’incertitude, il est de sa responsabilité de s’assurer 

que son dossier est à jour en communiquant avec le bureau municipal. 

 

Séance ordinaire 

du conseil 

 municipal 

 

Lundi le  

 4 mars  2024  

à 19 h  

 

 



 Le 4, séance du conseil à 19h à l’Édifice Philippe-Morin 

 Du 4 au 8, activités de la relâche scolaire au Centre communautaire Ga-

briel-Raymond 

 Le 8, Journée internationale de la femme 

 Le 10, passage à l’heure d’été, on avance d’une heure à 2h 

 Le 10, déjeuner brunch au centre communautaire dès 9h30 

 Le 13, rencontre de concertation des organismes à 19h au Centre com-

munautaire Gabriel-Raymond 

 Le 16, fermeture de la Patinoire Israël-Beaulieu  

 Le 17, Fête de la Saint-Patrick 

 Le 17, atelier sur les huiles essentielles à 13h au centre communautaire  

 Le 19, équinoxe du printemps 

 Le 22, date de tombée des articles du bulletin municipal 

 Le 23, Lettres attachées avec Sara Hébert à 14h à la bibliothèque 

 Le 24, Bingo Jambon de la Garde paroissiale de Baie-des-Sables à 13h30 

au Centre communautaire Gabriel-Raymond 

 Le 29, Vendredi Saint, bureau municipal fermé 

 Le 31, jour de Pâques  

 Le 31, échéance 1er versement des taxes municipales  

 

À  V E N I R  E N  M A R S . . .  

A C T U A L I T É  M U N I C I P A L E  
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Conservez le  

calendrier à la  

page 12 pour  

ne rien manquer 

 des évènements  

du prochain mois! 

  

M R C  D E  L A  M A T A N I E  

L a MRC de La Ma-

tanie a annoncé 

récemment la nomi-

nation de Madame 

Valérie Charest au 

poste de directrice 

de l’aménagement 

et de l’urbanisme. 

 

Native de Baie-des-

Sables, Madame 

Charest est titulaire 

d’un baccalauréat 

en urbanisme de 

l’Université de Mon-

tréal et membre de 

l’Ordre des urba-

nistes du Québec. 

 

De retour dans la 

région après avoir 

été chargée de pro-

jet pour la ville de 

Saint-Lazare et tra-

vaillé en pratique 

privée dans la région 

métropolitaine, Ma-

dame Charest est 

membre de l’équipe 

de la MRC de La Ma-

tanie depuis 2020.  

 

Félicitations et bon 

succès dans ce nou-

veau mandat! 



B I B L I O T H È Q U E  M A R I E - R A T T É  
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La Bibliothèque  

Marie-Ratté est 

 ouverte tous  

les jeudis de 

15h30 à 18h30  

 

coups de zines et 

d’émissions de radio 

depuis 2010. Elle a fait 

paraître son premier 

livre solo Bijou de ban-

lieue (Marchand de 

feuilles) en 2022. Elle a 

aussi dirigé et illustré 

Douleur sentimentale 

puante, un recueil de 

textes sur la jalousie 

(Somme toute) en 2019. 

Une petite recherche 

pour la signification du 

mot ''zine''...je vous 

laisse la faire… 
 

Le comité de la biblio-

thèque continue de 

plancher sur l'embellis-

sement de la clôture 

entourant l'église. 

P rochaine rencontre 

pour l'atelier Lettres 

attachées: Sara Hébert 

le 23 mars à 14 heures. 

Sara Hébert est née à 

Laval en 1984. Elle a 

cofondé les plateformes 

éditoriales féministes 

Filles missiles et Ca-

resses magiques. Elle 

s’ouvre le coeur, à 

V I E  C U L T U R E L L E  

V ous avez un intérêt pour la musique et le chant? Les soirées « ukulélés » 

sont peut-être pour vous.  L’idée d’organiser une telle soirée est surtout 

pour permettre d’apprivoiser ce petit instrument. Et non, son nom ne vient 

pas du fait que quelqu’un cherchait sa petite guitare: « You qué lé ma tite gui-

tare »!  Mais aussi petit qu’il puisse être, le ukulélé s’adaptera pratiquement à 

tout: les chansons enfantines, les berceuses, le rock de style rétro, les belles 

mélodies françaises, les classiques « folk » américains, etc. Le ukulélé est un 

instrument de musique ressemblant beaucoup à une petite guitare. Il est ori-

ginaire de l’île de Madère, au Portugal où il est appelé « braguinha ».  Il a été 

introduit à Hawaii en 1879 par des immigrants portugais qui venaient pour la 

canne à sucre locale. Ce nom vient en fait de la combinaison de deux mots : « 

uke » et « lele » qui signifient « gratter » et « frapper ». Ce sont les descriptions 

des principaux gestes lorsqu’on joue à cet instrument. Donc, il est amusant 

de se regrouper et de pratiquer différentes pièces de musique, à votre choix.  

Nous avons débuté ces petites rencontres hebdomadaires en novembre pas-

sé.  Le groupe n’est pas nombreux mais bien emballé.  

 

Mais bien sûr il est assez embêtant d’acheter un ukulélé sans savoir si nous 

allons aimer ça! Ce n’est pas très dispendieux, mais encore faut-il qu’il serve.  

Vous en trouverez des usagés à vendre moins cher sur Facebook. 

D’apprentissage très facile, il n’en demeure pas moins que le joueur devra y 

mettre un peu d’effort pour apprendre les premiers accords.  Mais par la 

suite, tout se simplifie et le plaisir de jouer surpasse de loin le peu de travail 

que sa pratique exige.   La beauté du ukulélé est qu’il vous suivra partout! À 

la plage comme à vos soirées de Noël! 

Qu’à cela ne tienne, votre engouement pour la musique dépasse de beau-

coup la nécessité d’avoir un ukulélé. Que vous jouiez de la guitare, de l’accor-

déon, du violon, de l’harmonica ou tout simplement votre plaisir de venir 

chanter, tout est bon pour venir nous retrouver. Les rencontres se tiennent au 

Café La Caisse les mercredis soir, de 19h À 20h30.  

Nous vous attendons avec impatience!  Au plaisir de se voir!  Pour informa-

tion vous pouvez contacter Denis Boudreau 581-991-6289 ou Diane Beau-

lieu.           

        Pat Clements 

     

D E  L A  M U S I Q U E  P O U R  T O U S   

https://laguitareheureuse.fr/le-meilleur-ukulele/


S E M A I N E  D E  R E L Â C H E  S C O L A I R E   

S P O R T  E T  L O I S I R  
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À 
 quelques jours de la relâche scolaire, votre service des loisirs, grâce à la 

collaboration de généreux partenaires, s’active à tout mettre en place afin 

d’offrir à nos jeunes une programmation d’activités diversifiées où l’amuse-

ment et les petites joues rouges seront à l’honneur. Du 4 au 8 mars, cinq jour-

nées d’activités spéciales attendront les enfants au Centre communautaire Ga-

briel-Raymond. L’occasion idéale de décrocher de la routine scolaire!  

 

M ais saviez-vous que la relâche à Baie-des-Sables ce n’est pas seulement 

pour les étudiants? Toute la communauté est invitée à participer aux activi-

tés proposées tout au long de cette belle semaine. Pickleball, bingo familial, dis-

co tropicale, partie de sucre, conte autour du feu, chansonnier, vous trouverez 

assurément une activité qui vous plaira! Tous les détails concernant les activités 

de cette semaine bien spéciale se retrouvent sur la page Facebook de la munici-

palité. Allez! Venez faire votre tour et faire connaissance avec nos jeunes et leur 

joie de vivre! Un seul danger vous guette...Vous courez le risque d’avoir beaucoup 

de plaisir et peut-être même d’y retrouver votre cœur d’enfant! 

 

Au plaisir de vous y voir nombreux! Bonne relâche à tous! 



S E M A I N E  D E  R E L Â C H E  S C O L A I R E   
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S P O R T  E T  L O I S I R   



S P O R T  E T  L O I S I R  
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H O R A I R E  D E  L A  P A T I N O I R E  I S R A Ë L - B E A U L I E U  

légère et perforée et 

d’une longue batte en 

plastique creuse. Diffi-

cile de trouver un sport 

de balle aussi acces-

sible pour toutes les 

g é n é r a t i o n s .  L e s 

matchs seront présen-

tés au terrain de balle 

de Baie-des-Sables et 

les places seront limi-

tées, puisque chaque 

équipe est composée 

de seulement 4 ou 5 

joueurs. La Ligue Coors 

Light/Dépanneur du 

Lac veut faire profiter 

aux citoyens de tous 

âges de la région cette 

activité praticable à peu 

de frais, accessible et 

aussi mobilisatrice. 

Pour plus d’information 

et pour vous inscrire 

www.ballemollematane.

ca. 

L a population de 

B a i e - d e s - S a b l e s 

pourra s’amuser cet été 

grâce à ce nouveau 

sport. Ce sport d’équipe 

a été développé en 

1953 à Fairfield, dans 

le Connecticut. Il s’agit 

d’une variante réduite 

du baseball conçue 

pour jouer dans un es-

pace plus restreint. Ce 

sport se joue à l’aide 

d’une balle en plastique 

A T E L I E R S  D E  F A B R I C A T I O N  D E  P R O D U I T S  M A I S O N  

Pour contacter le 

service des loisirs: 

418 772-6218 

poste 101,                    

par courriel à baie-

desssables@lamata

nie.ca                                                               

via Messenger sur 

la page Facebook 

de la municipalité 

Q ue se soit pour prendre soin de soi plus naturellement, pour économiser, 

ou par souci environnemental, les raisons ne manquent pas de vouloir 

s’affranchir des produits du commerce.  Apprenez à fabriquer vous-même 

vos produits à base d’huiles essentielles. Deux ateliers vous sont offerts au 

Centre communautaire Gabriel-Raymond: 

Dimanche le 17 mars de 13h-15h: L’aromathérapie et la bobologie 

Formation sur 10 huiles essentielles de base pour bâtir votre pharmacie na-

turelle. Fabrication de recettes maison : sirop contre la toux, bombe immuni-

taire, désinfectant à mains non-asséchant, inhalateur contre les allergies et 

bruine d’ambiance apaisante. 

Dimanche 7 avril de 13h-15h : Fabrication de produits ménagers naturels 

Coût : 30$ par atelier 

Le coût inclut la formation et tout le matériel nécessaire. Nombre de places 

limité, sur inscription seulement. 

W I F F L E  B A L L   

Journée Après-midi Soirée 

Lundi 4 mars 13 h à 17 h 18 h 30 à 20 h 30 

Mardi 5 mars 13 h à 17 h 18 h 30 à 20 h 30 

Mercredi 6 mars 13 h à 17 h 18 h 30 à 20 h 30 

Jeudi 7 mars 13 h à 17 h 18 h 30 à 20 h 30 

Vendredi 8 mars  13 h à 17 h 18 h 30 à 21 h 30 

http://www.ballemollematane.ca/?fbclid=IwAR1heOAQWpYDoOgASG-MPaCOC1gSdwtuN5PU3YvtsHimwnw4O3O5UXteSNM
http://www.ballemollematane.ca/?fbclid=IwAR1heOAQWpYDoOgASG-MPaCOC1gSdwtuN5PU3YvtsHimwnw4O3O5UXteSNM
mailto:baiedesssables@lamatanie.ca
mailto:baiedesssables@lamatanie.ca
mailto:baiedesssables@lamatanie.ca


 

Suivez la page Face-

book du Club de ski 

de fond de Baie-des-

Sables  pour vous 

tenir informés des 

conditions. 
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Pfiouf l’hiver a passé 

vite !       

Déjà mars et son fa-

meux 20, le premier 

jour du printemps ! Ski 

de fond parlant, ce ne 

sera pas une saison 

qui passera à l’histoire 

si ce n’est que pour le 

plus faible enneige-

ment.    
 

Nous devons un très, 

très, gros coup de cha-

peau à l’équipe de da-

meurs. Ils ont fait des 

miracles avec leurs 

pelles, haches, scies, 

rouleau dameur et 

l’équipement de tra-

çage des pistes. Merci 

à Damien, Carmelle, 

Fabrice, Jean-Marc et 

Simon.  Je suis assuré 

que les autres clubs 

nous envient d’avoir 

une telle équipe ! 
 

L’an dernier le club 

avait récupéré l’ancien 

rouleau pour damer les 

sentiers.  Un gros merci 

en passant à Monsieur 

Guy D’Astous de St-

Damase qui ne s’en 

servait plus et nous l’a 

reconfié. Nous l’avons 

modifié et amélioré.   
 

Nous ne l’avons cepen-

dant utilisé que 

quelques fois mais il 

aurait été super dans 

ce que nous n’avons 

malheureusement pas 

reçu :  une belle bordée 

de neige! 

Pour ce qui est de 

l’achalandage, nous 

pouvons nous « pêter 

les bretelles »! Nous 

avons reçu beaucoup 

de nouveaux visiteurs 

qui nous trouvent bien 

chanceux d’avoir de si 

beaux sentiers.  Merci 

de votre fidélité.    
 

L’activité de la St-

Valentin, tenue le 18 

février dernier a été, 

comme d’habitude, un 

franc succès avec la 

fondue au chocolat de 

Carmelle, Anne et Pier-

rette. À la vitesse dont 

les petits paniers se 

sont vidés, il semble 

bien que les skieurs et 

raquetteurs sont aussi 

des adeptes des petits 

cœurs et des petits 

bisous au chocolat !   

Si vous êtes contents, 

nous le sommes en-

core plus!  Notre mis-

sion est d’amener les 

gens sur les pistes et 

de les voir s’amuser.  

Nous réussissons bien 

je pense. 
 

À venir comme activité, 

notre ski-soupe et le 

traditionnel Ski-Bingo.  

Il aura changé un peu 

de formule mais sera 

toujours aussi intéres-

sant et divertissant.  

Nous vous attendons 

dimanche le 3 mars 

prochain à compter 

de 11h45 pour la 

soupe. La vente des 

cartes de bingo débu-

tera à 13h au chalet. 
 

Pour la semaine de 

relâche, nous vous 

invitons à consulter la 

page Facebook de la 

municipalité pour voir 

les activités qui y sont 

affichées. 
 

Nous vous souhaitons 

une bonne fin de sai-

son!  Souhaitons qu’il 

n’y ait pas de pluie 

trop souvent. Les cé-

drières ne sont même 

pas gelées.  Nous pas-

sons sur le bout des 

« chenilles » quand 

nous passons là avec 

l’équipement de tra-

çage ! 

 

 

L’équipe du Club de 

ski de fond !  Michel, 

Damien, Karen, Fa-

brice, Jean-Marc, Ma-

thieu et Pat ! 

C L U B  D E  S K I  D E  F O N D  
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G A R D E  P A R O I S S I A L E  

Ne manquez pas le 

déjeuner brunch du 

Club des 50 ans et 

plus dimanche le            

10 mars dès 9h30 

au Centre commu-

nautaire Gabriel-

Raymond. 

O F F R E  D ’ E M P L O I  

V I E  C O M M U N A U T A I R E  

Chef cuisinier (ère) et Cuisiniers (ères) à temps partiel 

 

L’Office municipal d’habitation de Baie-des-Sables est à la recherche d’un(e) chef

-cuisinier(ère) et de cuisinières à temps partiel pour la Résidence des Sables.  

Nous avons besoin de personnes débrouillardes, empathiques avec une bonne 

capacité d’adaptation. Expérience souhaitée pour exécuter de bons repas adap-

tés aux besoins des personnes âgées. Le nombre d’heures peut varier. Le taux 

horaire est fixé selon la nouvelle échelle salariale entrée en vigueur le 1er mai 

2023. La date d’entrée en fonction est à discuter. Les personnes intéressées à 

déposer leur candidature peuvent le faire dès maintenant en s’adressant à : 

Diane Beaulieu, directrice  

  90, rue de L’Église,  

Baie-des-Sables G0J 1C0  

ou par courriel : omhbdsables@globetrotter.net. 

 

De plus, si vous êtes intéressés à donner quelques heures de votre temps pour 

aider en cuisine, nous pourrions former un groupe de personnes pour épauler le 

personnel. 

L e traditionnel Bin-

go Jambon de la 

Garde paroissiale de 

Baie-des-Sables sera 

de retour le di-

manche 24 mars pro-

chain au Centre com-

munautaire Gabriel-

Raymond dès 13h30.  

Plaisir garanti et de 

beaux prix à gagner. 

Un évènement à ne 

pas manquer!  

 

Bienvenue à tous! 

  

 

mailto:omhbdsables@globetrotter.net


D eux cours de 

groupes vir-

tuels sont offerts à 

la population par le 

CISSS du Bas-Saint-

Laurent. 

Il s'agit des cours: 

• Prenez votre vie 

à cœur  

• Mieux vivre 

avec son diabète   

  

Ces cours s’adres-

sent à toutes les 

personnes ayant 

des facteurs de 

risque et à celles 

qui vivent avec le 

diabète ou avec un 

problème cardiovas-

culaire. L'objectif 

des cours de 

groupe virtuels est 

d’améliorer les con-

naissances, fournir 

des outils et moti-

ver les usagers à 

être des acteurs 

proactifs dans la 

prise en charge de 

comportements de 

santé sains. 

 

Consultez la page 

d’information sur 

ces cours au 

w w w . c i s s s -

b s l . g o u v . q c . c a /

node/5123 . 

Vous y trouverez 

plusieurs informa-

tions intéressantes 

ainsi que le formu-

laire de préinscrip-

tion. 
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V I E  C O M M U N A U T A I R E  

  

Le prochain bulletin 

municipal vous 

 parviendra le                 

29 mars prochain  

et la date  

de tombée des  

articles sera le          

22 mars 

  

L es inscriptions scolaires pour l’année 2024-2025 sont maintenant termi-

nées. Malheureusement, le nombre d’élèves inscrits à la maternelle est 

grandement insuffisant. Le règlement du centre de services scolaire est clair. 

Nous avons besoin de 6 élèves pour constituer une classe de préscolaire. Soit 

6 élèves de maternelle 5 ans, ou au minimum 3 élèves de maternelle 4 ans, 

complétés par des élèves de 5 ans. Vous comprendrez que le calcul est rapide-

ment fait. Je fais donc appel à vous, belle population de Baie-des-Sables, afin 

de vérifier dans votre entourage si des parents ont oublié d’inscrire leur enfant. 

Il n'est pas trop tard. La décision finale de fermer ou de garder la classe sera 

prise début juillet 2024. 

 

La semaine du 12 février dernier était celle de la persévérance scolaire. Pour 

cette occasion, les élèves ont été récompensés avec une collation spéciale (Tim 

Horton) et ils ont eu la chance de participer à une conférence donnée par le 

champion de football Laurent Duvernier-Tardif. Très inspirant!!!  

 

Une autre belle étape de franchie pour nos jeunes. Les deux-tiers de l'année 

scolaire s'étant déjà écoulés, ils partiront pour une semaine de relâche bien 

méritée. Cela leur permettra de recharger leur batterie pour la dernière ligne 

droite avant les grandes vacances. Profitez-en bien!  

 

Marie-Claude Saucier 

É C O L E  A S S O M P T I O N  

C O U R S  D E  G R O U P E  V I R T U E L S  

http://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/node/5123
http://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/node/5123
http://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/node/5123
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